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Monografiva BO'SM o ‘quvchilari kontingentini saqlashga
qaratilgan o ‘quv-tayyorgarlik jarayonini takomillashtirish kabi
dolzarb  muammoga  bag ‘ishlangan. O ‘tkazilgan tadgiqotlar
natijasida BO ‘SMda oq 'uvchilarning kamayishi sabablari aniglandi;
yosh sportchilar kontingentini saqlashga qaratilgan uslublarni
o ‘quv-tayyorgarlik jarayoniga tatbiq etish ishlab chigildi; o‘quv-
tayyorgarlik  jarayonida ~BO'SM o ‘quvchilari  kontingentini
saglashga qaratilgan tarbiyaviy ishlar vositalari va ishlab chiqilgan
shakllaridan foydalanish samaradorligi asoslab berildi.

Monografiya jismoniy madaniyat o ‘gituvchilari, murabbiylar,
jismoniy tarbiya va bolalar-o ‘smirlar sporti sohasida faoliyat
yuritadigan mutaxassislar, oliy ta’lim muassasalari o ‘qituvchilari, -
magistrlari va talabalari, shuningdek, malaka oshirish fakulteti
tinglovchilari uchun tayyorlangan.
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2008-yil 19-iyun 68-buyrug.
2016-yil 6-sentyabrda noshirlik bo limiga qabul gilindi.
2016-yil 20-oktyabrda original-maketdan bosishga ruxsat efildj.
Bichimi 60x84/ 1,16. «Times New Romany garniturasi. Ofset qog ‘ozi,
. Shartli bosma tabog i 9,5, Nashriyot hisob tabog i 8, 5.
Adadi 100 nusxa. 90 -buyurtma,
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